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Horaires de pratique :
Samedi et mercredi de 14h à 16h

(initiation)

Samedi et mercredi de 16h à 18h
(entraînement)

Samedi de 10h à 12h
Séance adultes

Lundi de 19h30 à 21h
Séance piscine

Mercredi de 18h30 à 20h
Séance  gymnastique
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