
 

         Le 1er avril 2006 

  
 

Comité Régional Champagne Ardenne de Canoë Kayak 
Commission Régionale Course En Ligne   
 
Président : Thierry  HUBERT 
  9 rue du Chêne 
  Frenois 

8200 Sedan 
 
La commssion à mis en place trois regroupements hivernaux durant la période 
hivernale.  
L’objectif principal est avant toute chose de faire du sport adaptée aux conditions 
météo dans le but d’améliorer les capacités foncières de chacun. 
Il n’y a pas de chrono, il n’y a pas de course, c’est avant toute le moment de se 
connaître et de partager nos connaissances. 
 
Merci au club de Haybes de nous avoir accueilli :  

 
L’ardennais du 09 / 01 / 06 



 

‘’Dans le cadre d’un rassemblement régional à l’initiative du Comité Régional, le CNH (Club 
Nautique de Haybes), a accueilli durant une journée quinze athlètes des clubs de kayks de 
Champagne-Ardenne. Les kayakistes peuvent ainsi parfaire pendant la période hivernale, leur 
préparation physique tout en associant loisir et découverte.  
Benoit Burlion, permanant du CNH, a organisé et encadré cette journée sur le thème du VTT. Les 
sportifs, venus des clubs d’Epernay, Châlons en Champagne et biensur de Haybes, ont apprécié la 
balade sur le magnifique parcours enneigé du Roc d’Ardenne de Fumay, un bon moyen également 
de découvrir les difficultés techniques de la pratique du VTT. 
Après une petite pause déjeuner bien méritée, ils ont repris la petite reine pour un parcours qui les 
a menés jusqu’au point de départ des parapentistes. 
Cette journée a enchanté les participants.’’ 
 
Deux autres regroupements sur Sedan 
 
Le 21 et 22  Janvier 
Une quinzaine d’athlètes uniquement du CKPS : 
Trois séances avec en moyenne une douzaine d’athlètes, L’occasion de pratiquer de l’équipage, 
changer de bateau et s’entrainer avec d’autres partenaires : 
 
 

 
 

 
 



 

 
 

Le 11 et 12 Mars : 
Six clubs présents pour  partager les rigueurs printanières et les belles journées de Mars, un 
samedi froid, venteux, un dimanche radieux de toute beauté  : 
 

 
Trois séances de bateaux, une bonne de séance de piscine, tout qui va bien………. 
 

 


