LES STAGES SPORTIFS DU COMITE REGIONAL
CANOE-KAYAK CHAMPAGNE-ARDENNE

SAISON 2008-2009

/ LE STAGE REGIONAL DE RENTREE \
> Dates : Du 27 au 30 octobre 2008

> Lieu : Epernay

> Public concerné : ouvert a tous les sportifs régionaux de niveau interrégional
minimum pratiquants le slalom, la descente ou la course en ligne et désirant
intégrer |'équipe sportive régionale pour la saison a venir.

> Inscription : par retour de la fiche d'inscription envoyée aux Présidents de clubs
ou disponible sur le site internet www.crcack.org a Jean-Christophe Boivin, CTR :
22 rue Prieur de la Marne 51100 Reims ou jchristophe_boivin@yahoo.fr avant le
lundi 20 octobre 2008

NB : La participation des sportifs au stage régional de rentrée est indispensable pour
participer aux autres stages régionaux de la saison 2009 (voir l'organisation et le
fonctionnement des stages régionaux, www.crcack.org / Sport - compétition / Equipe
sportive régionale)

/ STAGE SLALOM \

Stage régional slalom de février
> Dates : du 2 au 6 mars 2009
> Lieu : Stade d'eau vive de Sault Brenaz

Stage régional slalom de préparation aux Championnats de France
> Dates : du 20 au 24 avril 2009

» Lieu : Stade d'eau vive de Bourg Saint Maurice - Auberge de Jeunesse de Seez-
les-Arcs

> Public concerné : les sportifs retenus en équipe régionale slalom 2009
> Inscription : par retour de la convocation envoyée directement aux athlétes

\\ concernés /




STAGE REGIONAL PPG : CEL - DESCENTE \

.

Stage régional ski de fond

>

VYV V VY

Dates : 23 au 27 février 2009

Lieu : Centre National de Ski Nordique : CNSN - Prémanon (Jura)

Public : les sportifs retenus en équipe régionale course en ligne et descente 2009
Inscription : par retour de la convocation envoyée directement aux athlétes
concernés

/

STAGE COURSE EN LIGNE \

-

Stage

>

VYV V VY

régional course en ligne d'avril

Dates : 21 au 25 avril 2009

Lieu : Base de plein air de Léry-Poses

Public : les sportifs retenus en équipe régionale course en ligne 2009
Inscription : par retour de la convocation envoyée directement aux athlétes
concernés

/

STAGE DESCENTE \

-

Stage régional slalom de préparation aux Championnats de France

>
>

>

Dates : du 20 au 24 avril 2009

Lieu : Stade d'eau vive de Bourg Saint Maurice - Auberge de Jeunesse de Seez-
les-Arcs

Public concerné : les sportifs retenus en équipe régionale slalom 2009 + les
personnes sélectionnées aux Chtps de France Descente (cadet - senior 3)
Inscription : par retour de la convocation envoyée directement aux athlétes
concernés

/




LES STAGES JEUNES

Stage Jeune régional de rentrée

>
>
>

Dates : du 3 au 5 novembre 2008

Lieu : Epernay

Public concerné : Tous les minimes régionaux, dans la limite de 24 jeunes
inscrits

Inscription : par retour de la fiche d'inscription envoyée aux Présidents de
clubs & Jean-Christophe Boivin, CTR : 22 rue Prieur de la Marne 51100 Reims
ou jchristophe boivin@yahoo.fr avant le lundi 20 octobre 2008

régional minime de perfectionnement en eau plate

Dates : du 20 au 23 avril 2009

Lieu : Sedan

Public concerné : Tous les minimes régionaux, dans la limite de 30 jeunes
inscrits

Inscription : par retour de la fiche d'inscription envoyée aux Présidents de
clubs a Jean-Christophe Boivin, CTR : 22 rue Prieur de la Marne 51100 Reims
ou jchristophe boivin@yahoo.fr avant le lundi 13 avril 2009

Regroupement de I'Equipe régionale minime 2009 et participation a la régate
interrégionale CEL de Boulogne

>
>
>

>

Dates : week-end du 6 et 7 juin 2009

Lieu : Boulogne-sur-Mer

Public concerné : les minimes retenus en équipe régionale minime 2009 pour
participation aux régates de I'espoir

Inscription : par retour de convocation envoyée directement aux minimes
concernés a Jean-Christophe Boivin, CTR : 22 rue Prieur de la Marne 51100
Reims ou jchristophe boivin@yahoo.fr

Régates de I'Espoir (préparation et participation)

>
>
>

Dates : du 6 au 12 juillet 2009
Lieu : Dijon - Bourgogne, lieu des Championnats de France de vitesse de CEL
Public concerné : I'équipe régionale minime 2009

Challenge National Jeune

>

Dates : 13 au 15 juillet, & confirmer (info Ffck)

> Lieu : L'Argentiére-la-Bessée (05)
» Public concerné : Les 8 meilleurs minimes du classement final de I'animation

jeune régional 2008-09 (4 filles - 4 gargons)




COMMISSION REGIONALE ENSEIGNEMENT-FORMATION

Stage sécurité en eau vive

> Date : 2 novembre 2009

> Lieu : Revin

> Public concerné : ouvert a tous les cadres diplomés : moniteurs et initiateur
fédéraux, BEES dans la limite de 15 places

> Inscription : par retour de la fiche dinscription disponible sur le site
www.crcack.org / Formation a benoit Burlion :

benoit_burlion@yahoo.fr  avant le vendredi 24 octobre 2008

Formation Monitorat fédéral Canoé-kayak 2008-09
> Week-end 1: 6 et 7 décembre 2008,
> Week-end 2 : 7 et 8 février 2009,
> Week-end 3 : 4 et 5 avril 2009,
> Inscription : voir site www.crcack.org / Formation / dossier d'inscription

Examen et session officiel de recyclage du monitorat fédéral 2008-09
Session 2008
> Dates : Le 1*" et 2 novembre 2008
> Lieu : Revin
> Public concerné : Les moniteurs en formation + les moniteurs qui désirent
prolonger la validité de leur diplome de moniteur
> Inscription : pour le moniteur en formation, sur convocation de la CREF
Pour le recyclage moniteur, par retour de la fiche d'inscription disponible sur le
site www.crcack.org / Formation a Didier Lefebvre :
didier.lefebvre715@wanadoo.fr  avant le vendredi 5 juin 2009

Session 2009
> Date : Le 20 juin 2009
> Lieu : Saint-Laurent-Blangy
> Public concerné : Idem
> Inscription : Idem

Formation Equipe Technique Régionale et Entraineur 1°" degrés

> Dates : 10 et 11 janvier 2009

> Lieu : CREPS de Dijon

> Public concerné : Les membres de I'ETR en priorité puis les moniteurs et les
initiateurs qui souhaitent acquérir des connaissances dans I'entrdinement et
la préparation physique en canoé-kayak.

> Inscription : Par  mail a  Jean-Christophe Boivin,  CTR:
ichristophe_boivin@yahoo.fr




4 LES FORMATIONS DE LA COMMISSION COURSE EN LIGNE

\_

> Formation juge régional Course en Ligne a . everermneeeeal @
> Formation régionale gestion de course et Juges ar‘bl‘rr'es s RO (-SSR

\_

LES FORMATIONS DE LA COMMISSION SLALOM

» Formation juges de portes a (action prévue en 2009 - date a venir)
» Formation a la gestion de course (action prévue en 2009 - date a venir)

LES FORMATIONS DE LA COMMISSION DESCENTE

> 772772




